
UNITÉS DE SOINS PALLIATIFS 

Des équipes composées de membres de différents groupes professionnels (par exemple médecine, soins, 
psychologie, physiothérapie, travail social, soins pastoraux, etc.) atténuent les symptômes les plus graves. 

Les unités de soins palliatifs (sont les unités) d’un hôpital sont celles qui  sont  spécialisées dans les soins aux 
personnes atteintes d’une maladie incurable à un stade avancé. Le but du traitement est l’atténuation des 
symptômes et l’amélioration du bien-être corporel, mental et social (également nommé qualité de vie). Si un 
retour à domicile n’est plus possible, l’équipe de l’unité de soins palliatifs est aux côtés des personnes 
gravement malades et de leurs proches. Dans une telle situation, le but est de trouver une solution commune 
pour les soins de la personne malade. Il y a environ 320 unités de soins palliatifs en Allemagne. 

 

 

SOINS PALLIATIFS AMBULANTS SPÉCIALISÉS (ÉQUIPES SAPV) 

Joignable 24 heures sur 24 pour les personnes gravement malades qui sont à domicile  
 
SAPV signifie les soins à domicile ou dans des centres de soins stationnaires de personnes gravement malades 
et des personnes en fin de vie. Le bien-être et une autonomie de vie sont autant que possible maintenus. 
L’équipe SAPV est joignable tous les jours 24 heures sur 24 et veille à la sécurité des patient(e)s et de leurs 
proches. Les offres de soins palliatifs ambulants spécialisés sont payées par les caisses d’assurance maladie.   
  
 
 
MÉDECINS SPÉCIALISÉS EN SOINS PALLIATIFS 

Médecins avec une spécialité médicale dans l’accompagnement de personnes atteintes d’une maladie incurable 

En 1994, 14 médecins ont fondé  la Société Allemande de médecine palliative (Deutsche Gesellschaft für 
Palliativmedizin - DGP), en 2016 environ 10 000 médecins ont suivi et réussi une formation supplémentaire en 
médecine palliative en Allemagne. Ils s’assurent que chacun et chacune peut recevoir des soins palliatifs dans 

les cabinets médicaux, les hôpitaux et les institutions spécialisées comme les hospices, s’il ou elle en a besoin.  

 

 

HOSPICES STATIONNAIRES 

Un établissement pour l’accompagnement en fin de vie ou pour les mourants et leurs proches  

Un hospice est un endroit où l’accent est mis sur les soins infirmiers et les soins psychosociaux des personnes 
mourantes et sur l’accompagnement de leurs proches, dans un environnement agréable. Le personnel 
professionnel et le personnel bénévole collaborent étroitement avec des médecins (généralistes) expérimentés 
en médecine palliative. À l’échelle nationale, il y a environ 240 hospices stationnaires. Il n’y a aucun frais pour 
les hôtes (patients) dans un hospice.  

 

 

SERVICES DE SOINS PALLIATIFS AMBULATOIRES 

Des bénévoles accompagnent les personnes gravement malades et leurs familles 

Les services de soins palliatifs ambulants aident les personnes gravement malades à passer les derniers 
moments de leur vie à domicile avec leurs proches et sont également à leurs côtés dans les établissements de 
soins et les hôpitaux. Le personnel bénévole et le personnel professionnel des quelque 1 500 services de soins 
ambulants apportent des conseils sur des questions concernant les soins et l’accompagnement en fin de vie. 
Ensemble avec les médecins (généralistes) et les services de soins, ils accompagnent les familles au moment du 
décès et du deuil. à l’échelle nationale, environ 100 000 bénévoles sont actifs dans l’accompagnement des 
personnes mourantes. 

  

 



SERVICES PALLIATIFS À L’HÔPITAL 
 
Des équipes de personnel soignant, de médecins et de thérapeutes pour des conseils et un accompagnement 
précoce à l’hôpital 

Les services palliatifs  sont des équipes spécialisées dans les hôpitaux. Ils s’assurent que les personnes 

gravement malades et non guérissables reçoivent un traitement optimal de leurs symptômes, indépendamment 

de l’unité où elles se trouvent. Ceci est particulièrement important lorsque les patient(e)s ne sont pas (encore) 

dans une unité de soins palliatifs ou que l’hôpital n’a pas d’unité de soins palliatifs.  


